

          

Жизнь любого ребенка наполнена фантазиями и выдумками. Они - ее неотъемлемая часть. Дети видят окружающую реальность другими глазами, а их ложь непреднамеренная. Так продолжается примерно до 4 лет, до момента, когда ребенок начинает спрашивать себя, за что его наказали и как этого можно избежать. Если это происходит и позже надо задуматься.
Одна из причин лживости малыша – ваши завышенные требования к нему, часто не соответствующие его реальным возможностям и желаниям. Именно из любви к вам и, не желая вас огорчать, ребенок начинает придумывать «вежливую» ложь. Обычно оправдания в своей невиновности заключаются в обвинение какого-либо другого.
Часто мы, взрослые, собственным примером показываем, как можно избежать неприятностей: просим малыша сказать по телефону, что нас нет дома, рассказываем небылицы в гостях и т.д. Что можно сказать в оправдание? Главный вывод, который можно сделать, заключается в том, что причина лживости вашего малыша часто кроется в особенностях ваших семейных взаимоотношений.



1.Проанализировать возможные причины и мотивы     поведения ребенка.

2. Подумать, какова доля вашей вины.

3. Взглянуть на ваши взаимоотношения со стороны.

4. Определить реальный уровень возможностей вашего малыша и исходить из них.

5. Если вы уличили малыша во лжи, действуйте опосредованно, через сказку, рассказ и т.д. Сказка лучше поможет ребенку понять последствия своего поведения, чем ваши наставления.

6. Постоянно поддерживать в ребенке чувство собственного достоинства, т.к. человек, считающий себя Личностью, не опустится до низких поступков.  
